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Manual Del Usuario PreciseMed

1. Objetivo y Rol de la Aplicacion

PreciseMed es una herramienta de diagndstico y tratamiento médico asistido por Inteligencia Artificial (IA),
disefiada exclusivamente para médicos de cualquier especialidad. Su objetivo principal es analizar casos clinico
y generar los diagndsticos presuntivos, planes de manejo y tratamientos adecuados, basandose en la informacion
clinica ingresada por el profesional.

1.1. Roly Tono delalA

La IA de PreciseMed, Gemini, simula el conocimiento y la capacidad de razonamiento médicos especialistas con
experiencia interdisciplinaria en mas de 125 areas y subespecialidades de la medicina y la salud. Las respuestas
son precisas, contextuales y utilizan lenguaje técnico riguroso.

1.2. Legal - Exencidn de Responsabilidad:

1.2.1. Términos y Condiciones para el uso del Programa PreciseMed - Aceptacion y Reconocimiento
de Responsabilidad Profesional:

PreciseMed es una herramienta de apoyo y asistencia. Las sugerencias de diagndstico, recomendaciones de
tratamiento y cualquier otra informacién generada por la Inteligencia Artificial (IA) se basan en modelos
predictivos y grandes conjuntos de datos. Bajo ninguna circunstancia sustituyen, reemplazan o invalidan el juicio,
la experiencia, el conocimiento o la pericia clinica del Médico Tratante.

El desarrollador de PreciseMed y sus afiliados, proveedores y licenciatarios quedan EXPRESAMENTE EXIMIDOS
DE TODA RESPONSABILIDAD por cualquier resultado adverso, dafio, pérdida, lesidon o evento que pueda surgir
directa o indirectamente del uso (o mal uso) de la informacién proporcionada por la aplicacion.

1.2.2. Responsabilidad Unica del Médico Tratante:

La maxima y Unica responsabilidad por el diagndstico definitivo, la eleccion del plan de tratamiento, la
prescripcion de medicamentos y el manejo general del paciente recae enteramente en el Médico Tratante. El
Usuario esta obligado a validar, verificar y confirmar la exactitud e idoneidad de toda la informacidn de
PreciseMed utilizando fuentes médicas, su criterio clinico y los protocolos establecidos.

1.2.3. Aviso de Responsabilidad (presente en cada analisis):

A El diagndstico y tratamiento de cada caso son responsabilidad del médico tratante. Valide las sugerencias

generadas con su criterio clinico. Q Esta informacidn es solo para referencia asistencial. PreciseMed no asume
responsabilidad médica o clinica.



2. Control de Acceso y Licencia
2.1. Acceso Inicial (Modo de Prueba):
e Laaplicacion ofrece un programa exclusivo de prueba con acceso a la version Premium.

e Limite de Casos: La versidn de prueba permite el uso de PreciseMed para 10 casos de pacientes
diferentes.

e Contador: Un indicador muestra los casos disponibles (ejemplo: "Casos Disponibles: 8 de 10").

2.2. Activacion de Licencia:

e Unavezfinalizado el periodo de prueba, se solicitara un Nombre de Usuario y Contrasefia para continuar.

e Persistencia: La aplicacidon permite guardar el usuario y la contrasefia en el dispositivo, incluyendo la
opcion de acceso por huella dactilar en el celular.

e "Licencia Activada": Al activar la licencia, se puede dar clic en el icono y se muestra:

o Nombre de Usuario
o Fecha de Inicio
o Fecha de finalizacidn



3. Usode la App:

3.1. Panel: Datos del Paciente:

Datos del Paciente

Esta es el drea principal para ingresar la informacién clinica. Aqui se ingresa:

e Datos como edad, fecha de nacimiento peso, sexo, antecedentes patolégicos y quirurgicos y demads
antecedentes, alergias y medicamentos actuales.

e Motivo de consulta.

o Enfermedad actual.

e Todos los hallazgos relevantes de la exploracidn fisica.

3.2. Boton: Microfono:

* Micréfono

Al activarlo se puede ingresar la informacién en Datos del Paciente con el uso de micréfonos: ya sea a través del
micréfono que use el dispositivo en el que se use la aplicacidon o agregando uno para el paciente y otro para el
médico a su dispositivo de computo. El sistema transcribe los didlogos a texto automaticamente. En el: Andlisis
Clinico Consolidado, una vez se analiza un caso, la historia clinica queda organizada de forma tal que toma solo
la informacidn clinica relevante para el caso surgida de la conversacidn con el paciente, eliminando informacién
irrelevante para la toma y analisis del caso clinico. La informacién generada en el Analisis Clinico Consolidado se
puede copiar y pegar en la Historia Clinica correspondiente del paciente.

Su utilidad principal es la siguiente:

1. Dictado Clinico Rapido: Permite al médico dictar la informacién de la historia clinica directamente a la
aplicacién, sin necesidad de teclear.

2. Eficiencia en la Consulta: Esta funcién es esencial para agilizar la documentacion, especialmente en
situaciones de urgencia o cuando se necesita ingresar grandes volimenes de texto descriptivo de manera
rapida (Motivo de Consulta y Enfermedad Actual, Revisidn por sistemas, etc).

3. Mejor Interaccion con el Paciente: El médico al evitar usar el teclado, puede hablar directamente con el
paciente mejorando la velocidad de toma del caso, la relacién médico-paciente y menor fatiga por parte
del médico.

4. Flujo de Uso:

e Activar el micréfono con un solo toque.
e El sistema comienza a transcribir la voz en texto en el campo: Datos del Paciente.
e Una vez finalizado el dictado, se da clic en el boton nuevamente para detener la grabacion.



3.3. Botdn: Adjuntar Archivos:
Adjuntar Archivos

Para cargar imagenes o documentos, como examenes de laboratorio, imagenes diagndsticas para ser analizados
por la IA.

Al adjuntar archivos graficos de imagenes diagndsticas, por ejemplo, radiografias, resonancias magnéticas, TACs
hace la lectura de los hallazgos imagenoldgicos en un rol de médico especialista en imagenes diagndsticas y en
el drea médica especifica en particular del caso; o por ejemplo, si se adjunta la foto de un electrocardiograma,
hace la interpretacion bajo el rol de un médico especialista en cardiologia y electrofisiologia; y en los sucesivo,
todo bajo el rol del médico especialista correspondiente.

Los reportes de exdmenes de laboratorio o reportes diagndsticos escritos ya sea a través de una foto o del
documento como tal, son transcritos automaticamente al historial clinico consolidado del paciente, todo en
orden cronoldgico y bien organizado, listos para copiar y pegar en la Historia Clinica del Paciente.

3.4. Generacion de Analisis: Boton: Generar Analisis:

Generar Analisis

Al hacer clic en este botdn, una vez adjuntada toda la informacidn clinica del caso y adjuntado los exdmenes
diagndsticos si se tienen disponibles, el sistema genera en cuestion de segundos o minutos (dependiendo de lo
complejo y amplio del caso) los resultados del analisis.

3.5. Diagnésticos Presuntivos y Probabilidad

El sistema genera una lista de diagndsticos mas probables, enumerados en orden descendente de probabilidad
(de mayor a menor).

() PreciseMed: Asistente Médico 1A

A El diagnéstico y tratamiento de cada caso son resp del médico tratante. Valide las sugerencias generadas con su criterio clinico.

& Esta informacion es solo para refer ncial. PreciseMed no asume responsabilidad médica o clinica.

Diagnésticos Presuntivos

Hipertensién Arterial no controlada (Grado 3) Alta - Alta (95%) v

Diabetes Mellitus tipo 2 no controlada con Insuficiencia Renal Crénica (Estadio G5) Alta - Alta (90%)

Dislipidemia severa (Hiperlipidemia Mixta) Alta - Intermedia (85%)
Trastorno depresivo (Episodio depresivo leve) e Insomnio Alta - Baja (70%) ~
Obesidad Grado Il Alta - Baja (65%) ™

Dermatitis descamativa y pruriginosa en tobillo derecho Alta - Baja (60%)

Estrefiimiento crénico Media - Alta (55%) v



3.6. Clasificacidn de la Probabilidad de los Diagnésticos:

Rango de
Clasificacion Accién Clinica Recomendada
Probabilidad
Alta - Alta 90% - 100% La sospecha es maxima. Considerar el tratamiento de inmediato
Alta - Intermedia 75% - 89% Alta sospecha. Necesita una o mas pruebas de alta precisién para confirmar

Limite superior de la incertidumbre. El diagndstico es probable, requiere pruebas

Alta - Baja 60% - 74% .
adicionales,
Media - Alta 45% - 59% La informacion no es suficiente. Realizar pruebas adicionales para mover la probabilidad.
Media - . . . ., . L L .
. 35% - 44% Punto medio de la incertidumbre. Reevaluacién y busqueda de mas informacién crucial.

Intermedia
Media - Baja 25% - 34% Limite inferior de la incertidumbre. Considerar otras causas de los sintomas.

Baja - Alta 10% - 24% Posibilidad baja, pero merece ser investigada. Pruebas con alta sensibilidad para descartar.

Baja - Intermedia 5% -9% La probabilidad es baja, buscar otro diagndstico.
Baja - Baja 0% - 4% El diagndstico puede ser descartado con alto grado de confianza.

3.7. Visualizacién Detallada del Manejo

Cada diagndstico es un elemento clicable. Al seleccionarlo, se despliega la informacidn detallada con la siguiente

estructura:

1. Explicacidn: Descripcién del diagndéstico y en qué consiste.

2. Tratami

@)

ento Farmacolégico:

Detalle: Incluye dosis exacta y precisa (ajustada por edad/peso), via de administracidn,
frecuencia y duracién.

Seguridad: La IA tiene en cuenta las interacciones farmacoldgicas para no generar formulaciones
problematicas.

3. Examenes Complementarios e Interconsultas: Pruebas adicionales sugeridas para confirmacion,
seguimiento o interconsultas con otras especialidades.

4. Pronostico: Informacidn sobre el prondstico para ese diagndstico especifico.

5. Informacién Actualizada: Seccion para informacién relevante sobre el diagndstico que se esta
consultando, como las ultimas guias de manejo o informacién actual.



Diagnésticos Presuntivos

Hipertension Arterial no controlada (Grado 3) Alta - Alta (95%) ~

Explicacién
La paciente presenta una tensién arterial de 185/95 mmHg, clasificada como Hipertension Arterial Grado 3. A pesar de estar medicada con Valsartan 160 mg/dia, su control es deficiente, probablemente debido
a la adherencia intermitente y la necesidad de terapia combinada. La Hipertensién Arterial no controlada es un factor de riesgo mayor para eventos cardiovasculares y progresidn de la enfermedad renal

Tratamiento Farmacolégico
1. Valsartan - Comprimidos de 160 mg. Administrar via oral, 1 comprimido cada 24 horas (1 vez al dia).

2. Amlodipine - Comprimidos de 5 mg. Adm

rar via oral, 1 comprimido cada 24 horas (1 vez al dia),

P 1 o e "

Exdmenes Complementarios:
* Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial (MAPA)
o Perfil renal y electrolitos séricos periddicos
* Electrocardiograma (ECG)
* Ecocardiograma
Interconsultas:
* Nefrologia [para manejo integral de la Insuficiencia Renal Crénica y su impacto en la tensién arterial)
* Cardiologia (evaluacion de dario a érgano blanca)

Pronéstico

Reservado si no se logra un control estricto de la tensién arterial, con alto riesgo de eventos cardiovasculares y progresion de la Insuficiencia Renal Cronica. Mejorable con adherencia y optimizacion
terapéutica.

3.8. Informacién de Archivos Adjuntos

La informacién pertinente se extrae automaticamente y se sintetiza en el area de Sintesis del Caso como Reporte
de Paraclinicos (organizado por fecha, de la mas antigua a la mas reciente).

) PreciseMed: Asistente Médico IA (=)

Sintesis del Caso

Historial Clinico Mejorado

Motivo de Consulta y Enfermedad Actual:

Paciente femenina de 73 aos de edad, con antecedentes de Hipertension Arterial y Diabetes Mellitus, quien consulta por cefalea matutina localizada en la regién hemicraneal derecha, que perdura por
aproximadamente 4 horas hasta el mediodia, acompafiada ocasionalmente de mareo, Refiere hiperhidrosis nocturna y sensacion de manos y pies frios. Presenta insomnio, con dificultad para conciliar el suefio,
no durmiendo més de 3 horas por noche y con despertares frecuentes. Se describe una lesién descamativa y pruriginosa en la piel del tobillo derecho de 2 meses de evolucién. La paciente lleva una vida
sedentaria, camina muy poco. A nivel emocional, refiere melancolia, llanto frecuente y tristeza. Mentalmente es apacible, gentil y muy sensible, con un fuerte deseo de afecto, consuelo y atencién. Su habito
urinario es normal, pero presenta dificultad con el habito intestinal, con deposiciones cada dos dfas (estrefiimiento). Al examen fisico, se registra una tension arterial de 185/95 mmHg. Se observa edema en
pies y manos. La paciente refiere que en otra ocasion también se le encontré un valor elevado de tension arterial. Su estatura es de 158 cm y su peso de 93 kg, lo que resulta en un IMC de 37.25 kg/m#2

(Obesidad Grado If). Como antecedentes farmacolégicos, ha sido con 40 mg/dia, ina 850 mg diarios y Valsartan 160 mg diarios, pero refiere tomarlos de forma intermitente.

Reporte de Examenes Diagnésticos:

* 20 Mar 2025; COLESTEROL TOTAL: 395 mg/dL (Elevado).

= 20 Mar 2025: LDL: 235 mg/dL (Elevado).

* 20 Mar 2025: TRIGLICERIDOS: 345 mg/dL (Elevado).

« 20 Mar 2025: GLICEMIA EN AYUNAS: 183 mg/dL (Elevado)

* 20 Mar 2025: GLICEMIA POST 2 HORAS: 220 mg/dL (Elevado).

= 20 Mar 2025: HEMOGLOBINA GLICOSILADA (HbA1c): 8.3% (Elevado).
« 20 Mar 2025: CREATININA: 3.02 mg/dL (Elevado).

= 20 Mar 2025: BUN: 48 mg/dL (Elevado).

Diagnésticos:

Hipertension Arterial Esencial (Primaria) (110)

. Diabetes Mellitus tipo 2 con complicaciones renales (E11.2)
Hiperlipidemia Mixta (78.2)

Insuficiencia Renal Crénica, estadio G5 (N18.5)
Obesidad Grado Il (E66.01)

Cefalea (R51)

Insomnio no organico (F51.0)

Episodio depresivo leve (F32.0)

9. Dermatitis, no especificada (L30.9)

10. Estrefimiento (K59.00)

NovswN
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4. Sintesis del Caso y Exportacion

Al final de cada analisis se genera un area clave denominada Sintesis del Caso, disefiada para facilitar la
transcripcién a la historia clinica del paciente.

Contenido de la Sintesis del Caso:

1.

o

Historial Clinico Mejorado o Corregido:

Presenta la informacion ingresada por el médico (Datos del Paciente) corregida en formato técnico
médico estructurado (Motivo de Consulta y Enfermedad Actual, Antecedentes Personales y Familiares,
Revision por Sistemas, Examen Fisico, Reporte de Examenes Diagndsticos, Diagndsticos, Tratamiento
Farmacoldgico).

Reporte de Examenes Diagnosticos: Los resultados de archivos adjuntos se organizan por fecha
(antigua a reciente).

Diagndsticos: Listado enumerado de los diagndsticos presuntivos, incluyendo el cédigo CIE-10.

Tratamiento Consolidado: El listado completo de todos los medicamentos farmacolégicos formulados
por los diferentes diagndsticos y la formulacién calculada y lista para pegar en la Férmula Médica. Cada
medicamento aparece por separado y su nombre en Negrita.

Observaciones:

e En el drea de: Examen Fisico: Por defecto se diligencian cada uno de los items correspondientes con un texto predefinido,
a menos que se haya ingresado informacién diferente correspondiente a dicho item. Por ejemplo, si en el examen fisico
cardio-pulmonar se reporta todo normal en el paciente al ingresar los datos clinicos, por defecto aparecera:

Cardio-Pulmonar: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos. Ruidos pulmonares con murmullo vesicular presente, sin
sobreagregados.

e En el area: Revisidon por Sistemas: Por defecto se diligencian cada uno de los items correspondientes con un texto
predefinido. Por ejemplo, si en el interrogatorio del paciente en la parte cardiovascular se reporta todo normal al ingresar
los datos clinicos, por defecto aparecera:

Cardiovascular: No refiere.

() PreciseMed: Asistente Médico IA

Sintesis del Caso

Historial Clinico Mejorado

Motivo de Consulta y Enfermedad Actual:

a/dL (Elevado)

g/dL (Elevado)

ma/dL (Elev




5.1. Botones:

5. Controles de Interfaz y Utilidades

Botén icono Funcionalidad
Generar . - , -
L ENCEETWUEEEM | (Inicia el andlisis y procesamiento del caso clinico.
Analisis
Nueva ® Limpia todos los campos de entrada y los resultados para
Consulta Nueva Consulta comenzar un nNUevo caso.
Abre una nueva darea para escribir consultas que no estan
Otras @) asociadas con diagndsticos médicos (ej. buscar indicaciones de
Consultas Otras Consultas un medicamento, generar dietas. Permite adjuntar archivos para
analisis).
Agregar Se activa después de generar un analisis. Permite afadir nueva
Informacion F Agregar Info informacién a la historia clinica y/o adjuntar exdamenes
Adicional diagndsticos para actualizar el caso, y reanalizar.
Se activa después de ejecutar un analisis. Abre un panel de chat
Interactuar para interactuar con la Inteligencia Artificial, para preguntar por
Caso dudas especificas sobre el caso (ej. opciones de tratamiento,
aclaraciones) y recibir respuestas con rol de Médico Especialista.
Permite consultar hasta los ultimos 50 casos guardados
automaticamente al generar el andlisis. Muestra la informacién
Casos = ingresada y el resultado completo. Estos casos se guardan
Guardados Casos Guardados Unicamente en el dispositivo en el que se utilizd, no se guarda en
servidores y tampoco es guardado por la Inteligencia Artificial.
Cada caso se puede eliminar individualmente si asi se requiere.
Permite descargar el resultado del andlisis actual: Documento
Descargar Word en computador o PDF en celular, incluyendo datos del
Caso paciente, archivos y resultados, y los mdédulos que se hayan
generado y que se seleccionen para descargar.
Después de generado el andlisis de un caso, en cada drea y
maddulo de la aplicacidn se dispone el botdn: Copiar, que al darle
Boton Copiar clic, se copia lainformacidn para pegarla en la Historia Clinica del
paciente (Historial Clinico Generado) o en la Férmula Médica
(tratamiento y terapéutica generada).




5.2. Configuracion:
Configuracion

El icono de Configuracién, ubicado a la derecha del titulo, despliega:

e Selector de Idioma: Permite cambiar la interfaz entre Espafiol, Inglés y Francés. La aplicacién recordara
el ultimo idioma seleccionado.

e Crear Acceso Directo: Guia para generar un acceso directo a la Web App en el escritorio o pantalla de
inicio (PC/Celular), evitando tener que usar el enlace cada vez que se accede a la App.

5.3. Instalar Aplicacidn o Acceso Directo:
5.3.1. Computador:

Navegador Edge:

1. Desde el navegador Edge, tener abierta la aplicacion PreciseMed.
Clic en los 3 puntos arriba a la derecha (Configuracidon y mas).
Ubicarse en: Mas herramientas = Aplicaciones = Instalar este sitio como aplicacién = Instalar =
Crear acceso directo en el escritorio = Permitir.

4. Clic en el acceso directo generado en el escritorio.

Navegador Google Chrome:

Desde el navegador Google Chrome, tener abierta la aplicacidn PreciseMed.

Clic en los 3 puntos arriba a la derecha.

Ubicarse en: Transmitir, guardar y compartir = Instalar pagina como App = Instalar.
Clic en el acceso directo generado en el escritorio.

P wNPR

5.3.2 Celular:
Chrome (Android):

Toca el icono de menu (tres puntos).
2. Selecciona 'Instalar aplicacion' o 'Agregar a la pantalla principal'.

Safari (iOS / iPadOS):

Toca el icono de Compartir (un cuadrado con una flecha hacia arriba).
Desplazate hacia abajo y selecciona 'Agregar a la pantalla de inicio'.
Confirma tocando 'Agregar’.



6. Mddulos de Especialidad

La versidn Premium incluye modulos especializados para ofrecer analisis y manejo mas profundos en areas
especificas:

Moédulo icono Rol de la IA y Funcidn Principal

Actia como Especialista en Nutricion. Permite generar dietas
personalizadas calculando requisitos caldricos y de macronutrientes
Médulo (%) (Harris-Benedict o similar), ajustadas por edad, peso, sexo, actividad
Nutricidn Madulo Nutricion fisica, objetivos (subir/mantener/bajar) y diagndsticos. Se accede a
una interfaz detallada denominada "Planificador Nutricional”.
Entregando dietas personalizadas y descargables en pocos segundos.

Actlia como médico especialista en Pediatria. Ofrece herramientas de
Mddulo (@) analisis pediatrico, como graficas de peso y talla, andlisis de hitos del
Pediatria Médulo Pediatria desarrollo psicomotor, y calculadora de dosis de medicamentos
farmacoldgicos en pediatria.

Actlla como médico especialista en Homeopatia. Realiza repertorizacidén
homeopatica, sugiere remedios de fondo, ayuda en el diagndstico diferencial
basado en la funcidn miasmatica del paciente, permite consultar la materia
médica del remedio sugerido mostrando la informacién subrayada en rojo
que corresponde al paciente.

Utilidades:

e Repertorizacion Homeopatica Automatica: Al generar el analisis de un
caso, el sistema realiza automaticamente sin tener que buscar o
ingresar sintomas, una Repertorizacién Homeopatica. En el resultado de
la misma, se pueden agregar o eliminar sintomas y generar una nueva
Repertorizacion. Asimismo, se guarda como un nuevo caso para poderlo
consultar posteriormente.

Moédulo o
Homeopatlla Médulo Homeopatia

e Analisis Miasmatico y Sintomas Caracteristicos: Luego de generar un
analisis de un caso, se puede agregar informaciéon complementaria con
esta herramienta, con lo cual, se puede generar una nueva
Repertorizacion con la informacion agregada. Asimismo, se guarda
CcoOmo un nuevo caso para poderlo consultar posteriormente.

e Repertorizacion Manual: Es posible realizar un Repertorizacion
Homeopatica ingresando manualmente cada sintoma, para lo cual se
ingresa al “Mddulo Homeopatia” sin generar un analisis de un caso.

e Materia Médica Homeopatica: Se puede consultar la Materia Médica
de los Medicamentos Homeopaticos. Asimismo, cuando se genera el
andlisis de un caso, se puede consultar la Materia Médica Homeopatica




Médulo

icono

Rol de la IA y Funcidn Principal

del medicamento resultante de |la Repertorizacidn, en donde se genera
texto subrayado para lo correspondiente a dicho paciente, dando clic
sobre el nombre del Remedio Homeopatico.

e Keynotes (sintomas claves y especificos): Permite buscar por sintoma
clave o especifico, la lista de Medicamentos Homeopdticos
correspondientes.

Mddulo
Fitoterapiay
Suplementos

]

Actla como médico experto en Fitoterapia. Ofrece recomendaciones
de suplementos y medicamentos fitoterapéuticos.

Modulo Heel

0

Médulo Heel

Actia como médico experto en Medicamentos Biorreguladores del
Laboratorio Heel. Al generar el analisis de un caso, se genera tres (3)
tipos de resultado:

1. Productos Heel: Los productos del Laboratorio Heel que corresponden
por patologia.

2. Productos Heel Sugeridos Por Repertorizacion: Se muestran los
productos segun el resultado de Repertorizacion Homeopatica, es decir,
los productos Heel que contienen el Medicamento Homeopatico
resultante de la Repertorizaciéon del caso de analisis.

3. Analisis Consolidado Individualizado: Interconecta los productos Heel
por Patologia con el resultado de Repertorizacion Homeopatica,
generando una individualizacion de Medicamentos Homeopaticos
Complejistas del Laboratorio Heel.

Madulo
Medicina
Funcional

Maodulo Medicina Funcional

Actla como médico especialista en Medicina Funcional. Genera
automaticamente informacion en una Matriz de Medicina Funcional
editable, y su andlisis correspondiente bajo los criterios vy
caracteristicas de la Medicina Funcional, generando un informe de
analisis descargable muy completo. También, es posible consultar un
Catdlogo de Productos de Medicina Funcional del Laboratorio
Nutrabiotics.




